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Om hinduism och buddhism

Provet kommer att i férsta hand testa dina kunskaper om religionerna hinduism och buddhism utifran vad vi
jobbat med pa lektionerna och ert laromedel (ne.se).

Centralt innehdll

Religioner och andra livsdskddningar
e Centrala tankegangar och urkunder i varldsreligionerna islam, judendom, hinduism och buddhism.
e Varierande tolkningar och bruk inom varldsreligionerna i dagens samhalle
e Huvuddragen i varldsreligionernas historia.

Religion och samhdille
¢ Sambandet mellan samhalle och religion i olika tider och pa olika platser.
e Religionernas roll i nagra aktuella politiska skeenden och konflikter utifran ett kritiskt
forhallningssatt.
e Konflikter och mojligheter i sekuldra och pluralistiska samhallen, till exempel i fragor om
religionsfrihet, sexualitet och synen pa jamstalldhet.

Religioner och andra livsdskadningar
e Hur religioner och andra livsaskadningar kan forma manniskors identiteter och livsstilar.
e Riter, till exempel namngivning och konfirmation, och deras funktion vid formandet av identiteter
och gemenskaper i religiésa och sekuldara sammanhang.

Hur vi I&r oss

O Tahand om dig: ror pa dig, sov och ét.

O Dela upp pluggandet i mindre delar.

O Sprid ut pluggandet 6ver tid.

O For att kunskaperna ska 6verféras fran arbetsminne till langtidsminne krévs repetition.

[0 Tréana pa att plocka fram kunskaperna. | regel kravs det att man plockar fram kunskaper 3-4 ganger innan
de nya kunskaperna sitter.

[0 Anstréng dig att minnas vad du lart dig pa lektionerna. Minnet gynnas av att du behéver anstrénga dig for
att plocka fram kunskaperna.

[0 Forstaelse ar viktigt for att lara nytt och for att kunskaperna ska 6verforas till langtidsminnet.

[ Prata och skriv om det du lar dig. De som pratar minns battre dn de som &r tysta.
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Hur du kan plugga
Var aktiv pa lektionerna: anteckna, stéll fragor, jobba med att formulera resonemang.
Las i vart laromedel (ne.se) om hinduism och buddhism. Anteckna viktiga begrepp, gor quiz.
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GOr ett pluggschema for nar och hur du ska plugga, t.ex. mandag 30 min repetera begrepp och tankar
vi talat om, |dta mamma férhéra mig.

Gor begreppslistor: hinduism och buddhism (garna bredvid varandra eftersom en del begrepp anvands
inom bada religionerna). Anvand garna Google spreadsheet sa att du kan sortera orden/begreppen.
Ga igenom presentationer som férekommit i undervisningen. Innan du tittar pa dem: férsok att
minnas vad de innehdll.

Ga igenom anteckningar nagon dag eller ett par dagar.

GOr egna laxforhorsfragor.

GOr tankekartor for att strukturera langre resonemang om t.ex. hur religion och samhalle paverkar
varandra.

Diskutera det du jobbar med i skolan hemma. Diskutera exempelvis sjdlen/atman/anatman runt
middagsbordet.

Lat nagon forhora dig pa begreppslistor och egna instuderingsfragor.

GOr quiz och andra test for att plocka fram dina kunskaper och se vilka kunskapsluckor som behéver
fyllas.

Exempel pd begrepp

jamstalldhet, jamlikhet, polyteism, reinkarnation, monoteism, dukkha, henotism, shakti, sjal, atman, asket,
anatman, nirvana, moksha, dharma, mantra, puja, den attafaldiga vagen, bhakti, tempel, varna, kast, dalit,
samsara, karma, bodhisattva, arhat, mahayana, theravada, stupa, satori, munk, nunna, Dalai lama, sangha,
brahman ...

Fritextfrégor
De kan handla om tva saker: dels hur religion och samhalle paverkar varandra, dels likheter och skillnader
mellan och inom religionerna.

Kvalitet i eft resonemang

Checklista for hogkvalitativa resonemang

Bredd (t.ex. flera orsaker, f6ljder, perspektiv)

Djup (forklaras t.ex. orsaken i flera led?)

Begrepp (anviénds dmnesord)

Problematisering (t.ex. & ena sidan, 8 andra sidan)

Konkretisering (Fértydligas resonemanget med exempel, fakta?)

Slutsatser (Ar slutsatserna logiska utifrén resonemanget?)



https://laromedel.ne.se/reader/72146/7676
https://laromedel.ne.se/reader/72146/7683
https://docs.google.com/spreadsheets/d/1Bl92nI2pOAhMXJEqcAsQtZxGsx1V9B31UfVIE0UXgnY/edit?usp=sharing

