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Nürnbergrättegångarnas betydelse för 
internationell rättvisa 
Inledning 

Efter andra världskrigets slut stod världen inför en historisk utmaning. Nazityskland hade gjort sig 
skyldigt till massmord, förföljelser, krigsbrott och systematiska övergrepp mot miljontals 
människor. Frågan var hur de ansvariga skulle ställas till svars. Svaret blev Nürnbergrättegångarna 
1945–1946, där ledande nazister ställdes inför rätta i en internationell domstol. Enligt I.M. Lobo de 
Souza blev dessa rättegångar en avgörande milstolpe i utvecklingen av modern internationell rätt 
och internationell rättvisa.  

Författaren menar att Nürnbergrättegångarnas betydelse sträcker sig långt bortom själva 
domarna mot de nazistiska ledarna. De bidrog till att skapa grundläggande principer som 
fortfarande styr internationella domstolar och arbetet mot folkmord, krigsbrott och brott mot 
mänskligheten. 

Individen kan hållas ansvarig 

En av de viktigaste förändringarna som Nürnberg medförde var principen om individuellt 
straffansvar. Före andra världskriget betraktades internationell rätt främst som något som 
reglerade relationer mellan stater. Om övergrepp begicks under ett krig ansågs staten vara 
ansvarig snarare än enskilda personer.  

Nürnbergdomstolen slog fast att människor, inte stater, begår brott. Därför måste också 
människor kunna straffas. Domstolen uttryckte detta genom den berömda formuleringen att brott 
mot internationell rätt begås av människor och inte av abstrakta enheter. Endast genom att straffa 
individer kan internationell rätt få verklig betydelse. 

Det innebar att politiska ledare, militärer och andra personer i maktposition kunde hållas 
personligen ansvariga för sina handlingar. Ingen kunde längre gömma sig bakom staten eller 
hänvisa till att de bara representerade sitt land. 

Denna princip kom senare att skrivas in i flera internationella avtal och domstolars stadgor, bland 
annat i Internationella brottmålsdomstolen (ICC). Nürnbergrättegångarna lade därmed grunden 
för dagens internationella straffrätt. 

"Jag följde bara order" är inte en giltig ursäkt 

En annan viktig princip som utvecklades i Nürnberg var synen på lydnad inför order. Många av de 
åtalade försvarade sig med att de bara hade följt order från överordnade. Domstolen accepterade 
inte detta som en fullständig ursäkt. 
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Resonemanget byggde på att vissa handlingar är så uppenbart omoraliska och olagliga att 
individen har ett eget ansvar att vägra utföra dem. Om människor kunde undgå ansvar genom att 
hänvisa till order skulle det vara omöjligt att lagföra dem som genomför folkmord eller 
systematiska övergrepp.  

Domstolen menade därför att individer har ett moraliskt val. Om de väljer att delta i massmord 
eller andra grova brott kan de hållas ansvariga även om någon högre chef har beordrat 
handlingen. Denna princip har sedan dess blivit en central del av internationell humanitär rätt.  

Ingen står över lagen 

Nürnbergrättegångarna slog också fast att ett högt ämbete inte ger immunitet från ansvar. 
Statsledare, ministrar och militärledare kunde inte längre hävda att deras position skyddade dem 
från rättsliga konsekvenser.  

Detta var revolutionerande eftersom tidigare statsledare ofta betraktats som mer eller mindre 
skyddade av sin ställning. Nürnberg visade att även de högsta makthavarna kan ställas inför rätta 
när de begår brott mot mänskligheten. 

Principen blev senare en viktig del av internationell rätt och återkommer i stadgan för 
Internationella brottmålsdomstolen. Den signalerar att alla människor ska vara lika inför lagen, 
oavsett makt eller status. 

Vägen mot internationella domstolar 

Författaren beskriver också hur Nürnbergrättegångarna blev en modell för senare internationella 
tribunaler. Under flera decennier fanns få internationella domstolar, men när konflikterna i forna 
Jugoslavien och Rwanda ledde till omfattande övergrepp under 1990-talet skapade FN nya 
internationella tribunaler. 

Domstolarna för Jugoslavien och Rwanda byggde direkt på principer från Nürnberg. Där prövades 
folkmord, brott mot mänskligheten och krigsbrott. Senare skapades även Internationella 
brottmålsdomstolen (ICC), som idag är världens viktigaste permanenta internationella 
brottmålsdomstol. 

En viktig tanke bakom dessa institutioner är att ingen förövare ska kunna känna sig helt säker från 
rättsligt ansvar. Om nationella domstolar inte kan eller vill åtala kan internationella domstolar 
ibland göra det. 

Folkmord och internationell säkerhet 

Artikeln visar att Nürnberg inte bara påverkade rättssystemet utan också synen på internationell 
fred och säkerhet. Efter andra världskriget blev det tydligt att folkmord och omfattande 
övergrepp inte bara är ett problem för ett enskilt land. De riskerar att skapa flyktingkriser, 
konflikter och instabilitet som påverkar hela regioner.  
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Därför började FN betrakta folkmord, krigsbrott och brott mot mänskligheten som hot mot 
internationell fred och säkerhet. Säkerhetsrådet fick därmed större möjligheter att ingripa genom 
sanktioner, fredsbevarande insatser och internationella tribunaler.  

Författaren menar att detta är en direkt följd av den utveckling som startade i Nürnberg. När 
världen accepterade att vissa brott angår hela mänskligheten skapades också förutsättningar för 
ett gemensamt internationellt ansvar att reagera.  

Kan juridiken förebygga folkmord? 

Artikeln ger inget enkelt svar på frågan om folkmord kan förhindras genom lagar och domstolar. 
Författaren är tydlig med att Nürnbergrättegångarna inte kunde skapa en värld utan krig eller 
övergrepp. Folkmord har tyvärr förekommit även efter andra världskriget. 

Samtidigt argumenterar han för att rättssystemet spelar en viktig roll. Genom att tydligt definiera 
brotten, skapa domstolar och straffa förövare skickar det internationella samfundet en signal om 
att sådana handlingar inte accepteras. Risken att bli lagförd kan fungera avskräckande för 
framtida ledare och befälhavare 

Dessutom bidrar internationell rätt till att bevara minnet av brotten och ge erkännande åt offren. 
Rättsprocesser dokumenterar vad som hänt och motverkar försök att förneka eller förvanska 
historien.  

Slutsats 

I.M. Lobo de Souza ser Nürnbergrättegångarna som grunden för den moderna internationella 
rättsordningen. De etablerade principen att individer kan hållas ansvariga för folkmord, krigsbrott 
och brott mot mänskligheten. De slog fast att makthavare inte står över lagen och att lydnad inför 
order inte automatiskt befriar någon från ansvar. Dessutom blev de en förebild för senare 
internationella domstolar och för FN:s arbete med internationell fred och säkerhet. 

För diskussionen om folkmord är artikelns centrala budskap att juridiken inte ensam kan förhindra 
nya övergrepp, men att den är en viktig del av lösningen. Demokratiska institutioner, mänskliga 
rättigheter, utbildning och politiskt ansvarstagande behövs också. Internationell rätt skapar dock 
regler, ansvar och möjligheter att straffa förövare, och därmed en grund för både rättvisa och 
förebyggande arbete.  

Uppgifter 
1. Läs artikeln av de Souza. 
2. Tre centrala principer från Nürnberg: A) Identifiera och förklara de tre principer 

som enligt författaren etablerades eller stärktes genom Nürnbergrättegångarna. 
B) Förklara också kortfattat varför varje princip är viktig för dagens internationella 
rättssystem. 

3. Vem bär ansvaret? Författaren menar att individer, inte stater, begår brott. 
Besvara följande frågor: A) Vad menas med individuellt straUansvar? B) Varför 
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blev denna princip så betydelsefull efter andra världskriget? C)Hur kan principen 
bidra till att förebygga framtida folkmord? 

4. "Jag lydde bara order" Sammanfatta Nürnbergrättegångarnas syn på 
försvarsförklaringen: "Jag följde bara order." Tycker du att domstolens 
resonemang är rimligt? Motivera med minst två argument. 

5. Från Nürnberg till ICC. Skapa en tidslinje med minst fem händelser eller 
institutioner som visar hur internationell rätt utvecklades efter Nürnberg. 
Exempel: Nürnbergrättegångarna, Folkmordskonventionen, ICTY, ICTR, ICC. 

6. Är juridiken lösningen? Efter att ha läst texten, skriv ett kort resonemang (ca 
200–300 ord): Kan folkmord förhindras genom internationell rätt? Diskutera både 
styrkor och begränsningar med juridiska lösningar. (Skriv i Exam.net) 

 
------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 
Diskussionsuppgifter  
 

Diskussion 1: Kan domstolar stoppa folkmord? 

Diskutera frågan: Om diktatorer och militärledare vet att de riskerar att ställas inför internationella 
domstolar, minskar då risken för folkmord? Använd exempel och argument från texten. 

Diskussion 2: Vad är viktigast för att förebygga folkmord? 

Rangordna följande faktorer från mest till minst viktiga: 

• Internationell rätt 
• Demokrati 
• Utbildning 
• Fria medier 
• Starka civilsamhällen 
• Internationellt samarbete 

Motivera era val och försök nå en gemensam rangordning. 

Diskussion 3: Nürnberg idag 

Författaren menar att Nürnbergrättegångarna fortfarande påverkar världen. 

Diskutera: Hade världen sett annorlunda ut om Nürnbergrättegångarna aldrig hade ägt rum. 
Fundera på frågor om rättvisa, mänskliga rättigheter, demokrati och internationella domstolar. 
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